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ET POURQUOI ? 

Le CCFD-Terre Solidaire organise le Festival des Terres
Solidaires à Lectoure (Gers) du 8 au 10 mai. C’est un
festival sur l’agroécologie, c’est-à-dire une façon de
produire des aliments qui respecte la nature et les
humains,  et sur la souveraineté alimentaire, autrement
dit le fait que chacun puisse avoir accès à une
nourriture locale, saine et produite de façon durable.

Pendant trois jours, le festival propose plein de façons
différentes de découvrir et comprendre ces sujets : des
débats avec des expert.e.s ou des personnes qui
pratiquent l’agroécologie, des spectacles et de la
musique, des ateliers pour cuisiner, créer ou fabriquer
des choses naturellement, et même des moments pour
faire passer un message avec le son ou les mots.

Et la photo, dans tout ça ? Elle permet de raconter une
histoire en une image, de montrer un détail qu’on
n’aurait pas remarqué, de faire ressentir une émotion
ou de valoriser la beauté et l’importance de la nature et
de ceux qui la protègent. Pendant le festival, il y aura
donc aussi une exposition de photos, et peut-être
même ta photo qui aidera à sensibiliser sur ces sujets !

QUI ORGANISE CE CONCOURS PHOTO ? 
Ce concours photo est organisé par le CCFD–
Terre Solidaire, première ONG française de
solidarité internationale.

Depuis plus de 60 ans, elle agit contre la
faim et les injustices dans le monde.

Le CCFD-Terre Solidaire soutient plus de 500
organisations locales dans 72 pays.

Ces associations agissent sur le terrain pour
défendre :

le droit à l’alimentation
l’accès à la terre et à l’eau
la justice climatique
la souveraineté alimentaire

L’objectif n’est pas “d’aider à la place de”,
mais de donner les moyens d’agir.

Pour en savoir plus, découvre la vidéo de présentation du CCFD-Terre Solidaire : 
Je découvre.
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https://www.youtube.com/watch?v=XwpSnZ404f0


L’AGROÉCOLOGIE, ÇA VEUT DIRE QUOI ?
2 minutes pour comprendre l’agroécologie : Je regarde. 

L’agroécologie, c’est une façon de cultiver la
terre en s’inspirant de la  nature. Elle permet
de produire des aliments bons pour la santé,
tout en respectant la planète et en aidant les
populations à mieux vivre. 

Le sol est vivant. Il n’est pas juste composé
de terre : on y trouve des vers de terre, des
insectes, des racines et de tout petits êtres
invisibles appelés micro-organismes.
Tous ces êtres travaillent ensemble. Ils
rendent la terre plus riche et plus légère. Ils
transforment les feuilles mortes et les restes
de plantes en nourriture pour les nouvelles
plantes. Grâce à eux, les cultures poussent
mieux.

On cultive aussi ensemble une grande variété
de légumes, fruits et fleurs. Cette diversité
permet aux plantes de mieux résister aux
maladies et attire des insectes utiles, comme
les abeilles qui pollinisent les fleurs ou les
coccinelles qui mangent certains insectes
nuisibles. Cela aide à maintenir un équilibre
naturel. 

L’agroécologie évite les produits chimiques,
protège l’eau et la biodiversité, et soutient
les agriculteur.ice.s en favorisant une
rémunération juste, notamment grâce aux
circuits courts comme les marchés locaux.
Cela permet de mieux connaître d’où viennent
nos aliments, de soutenir les producteur.ice.s
et de manger plus sainement. 
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https://www.youtube.com/watch?v=WdgNQpRW6OA


Produire avec la nature 
pas contre elle

Préserver les sols
Protéger l’eau
Favoriser la biodiversité
Limiter les produits chimiques
Diversifier les cultures

ç À photographier :

le travail de la terre (préparer le sol,
planter, arroser…), les semences et les

premières pousses, une graine qui
germe, la nature en dehors du jardin
(insectes, fleurs sauvages, eau…)...

Remettre l’humain au cœur 
de nos productions

Reconnaître le rôle des
paysan.ne.s
Valoriser les savoirs locaux
Garantir des conditions de travail
dignes
Transmettre les connaissances

ç À photographier :

des mains qui travaillent la terre, un
moment de travail collectif 

dans un jardin...

LES 4 GRANDS PILIERS DE L’AGROÉCOLOGIE

ÉCOLOGIQUE1 SOCIAL2

 Permettre aux producteur.ices 
de vivre de leur travail

Développer des circuits courts
Renforcer l’autonomie des fermes
Réduire la dépendance aux achats
extérieurs
Favoriser des modèles durables

ç À photographier :

un stand de producteur.ices, une ferme
autonome, un échange direct
producteur-consommateur…

Permettre aux populations de décider
de leur alimentation

Le droit des peuples à décider de
leur agriculture
L’accès équitable à la terre et aux
ressources
Une gouvernance locale et
démocratique
Une transition écologique juste

ç À photographier :

une mobilisation locale, un
engagement citoyen…

ÉCONOMIQUE3 POLITIQUE4
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EXEMPLES DE PROJETS D’AGROÉCOLOGIE
DANS LE MONDE

INADES Formation aide des villages dans 10
pays d’Afrique à mieux cultiver leurs terres.
L’association soutient l’agriculture familiale,
donnent des formations aux agriculteurs et aux
femmes, et encouragent la solidarité entre
habitant.es. Leur but : produire de façon durable
et rendre les villages plus autonomes et vivants.

Au Timor-Leste, Permatil suit trois règles
simples : « prendre soin de la Terre, des
Personnes et du Futur ». Ils forment à la
permaculture, créent des jardins dans les
écoles et organisent des camps pour
sensibiliser les jeunes à l’environnement. Ils
aident aussi les villages à mieux gérer l’eau et à
s’adapter aux changements climatiques.

MaNa est une grande ferme française près
d’Auch qui cultive en respectant la nature. Ici,
certaines plantes sont plantées ensemble pour
s’aider mutuellement, on installe des arbres et
des haies, on élève des abeilles pour favoriser
la pollinisation, et on gère l’eau sans gaspiller.
Tout cela permet de protéger la biodiversité et
de rendre les sols plus fertiles, c’est-à-dire qui
aident les plantes à bien pousser.
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MAINTENANT, À TOI DE JOUER !
Tu sais maintenant ce qu’est l’agroécologie et pourquoi elle est importante.
Tu as découvert comment, en France et ailleurs, des personnes prennent soin du vivant.

 Et si c’était à ton tour de montrer ta vision ?

Comment participer ?

⚠  Avant d’envoyer ta photo, pense à lire attentivement le règlement du concours disponible
sur notre page officielle.

Tu peux déposer ta photo grâce au formulaire suivant :
Formulaire de dépôt du Concours jeune photographe - Festival des Terres Solidaires.

Pour toute question, écrivez-nous à : e.favreau@ccfd-terresolidaire.org 

 LE DÉFI
Prendre une photo qui montre :

Ce que représente pour toi l’agroécologie : une manière de prendre soin du vivant (humains,
sols, eau, plantes, animaux) et de leurs intéractions.

Ta photo peut partager une émotion, attirer l’attention sur un détail, montrer la beauté du vivant
ou donner envie d’agir. 

LE CONCOURS EN UN COUP D’ŒIL

T Pour qui ?
 Les jeunes de 10 à 18 ans

æ Catégories : 
10 / 12 ans
13 / 15 ans
16 / 18 ans
Coup de coeur du Public

⛔ Interdit :
Utiliser des images trouvées sur
Internet
Utiliser l’intelligence artificielle

´ Date limite de participation :
 19 avril 2026 – 23h59

b Exposition des photos sélectionnées :
Du 8 au 10 mai 2026 à Lectoure, pendant le
Festival des Terres Solidaires !

· À gagner :
Un panier gourmand, un livre photo,
un pass VIP au Festival et le tirage
de ta photo exposée.
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https://forms.office.com/e/ctZCpMLWJr?origin=lprLink
mailto:e.favreau@ccfd-terresolidaire.org

