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COMITE CATHOLIQUE CONTRE LA FAIM ET POUR LE DEVELOPPEMENT-
TERRE SOLIDAIRE 

 

 

Envie de donner un peu de votre temps pour des causes  

qui vous tiennent à cœur ?  

Les défis de la solidarité internationale n’attendent que vous ! 
 

Le CCFD-Terre Solidaire de Normandie recherche un·e bénévole pour accompagner les 

bénévoles normands dans leurs relations avec les média locaux 

Descriptif général de la mission  

 

Au sein du groupe régional communication, être personne référente 

« relations média » pour les équipes bénévoles qui ont besoin de 

valoriser leurs actions locales auprès des média locaux (presse écrite, 

radio, etc…)  

 

Détail des missions 

 

 

1) Mettre à jour la base de données des contacts presse 

2) Proposer des formations aux bénévoles sur la manière d’interagir 
avec les journalistes, préparer une interview, anticiper les choses à 
faire dans le temps, rédiger un communiqué de presse, réaliser une 
revue de presse, …  

3) Identifier des sujets récurrents et préparer des modèles de 
documents 

4) Lors d’évènements et sur demande, soutenir les équipes à rédiger 
des documents de presse, ou le faire directement 

5) Suite aux évènements locaux, constituer la revue de presse 

6) Lors des réunions du groupe com’, avec les référents des autres 
pôles, échanger sur les besoins en communication des équipes sur la 
question des relations média et faire part des en-cours 

Ces missions peuvent être assurées en binôme, avec une répartition des 
tâches en fonction des envies et disponibilités de chacun·e. 

Domaine d’action/cause 

 
Bénévolat de compétences 
 

Type de mission 

 

Communication 
Gestion de projets 
 

Public (aidé) 

 
Tous publics 
 

Disponibilité et rythme de la 

mission 

 

Aléatoire en fonction des projets des équipes. Peut aller de 2h à 8h par 

mois en moyenne (voir plus si vous souhaitez vous investir davantage) 

Durée de la mission 

 

Un an minimum 

Lieu(x) de la mission (portée de 

l’annonce) 

 

Résider en Normandie pour participer aux temps forts et évènements 

de l’association, et assister aux rencontres en présentiel ponctuelles 

du groupe communication. 

Fiche de mission bénévole 

Référent·e relations média  



2 
 

COMITE CATHOLIQUE CONTRE LA FAIM ET POUR LE DEVELOPPEMENT-
TERRE SOLIDAIRE 

Cependant, la majorité de la mission peut se faire depuis votre 

domicile : réunions du groupe communication principalement en visio. 

Ouvert aux mineur·es (à partir 

de 16 ans) ? 

Non 

Savoir-être et savoir-

faire nécessaires pour réaliser 

la mission (pré-requis) 

- Avoir une expérience dans les relations avec les média, ou avoir 

envie de se former  

- Avoir envie d’accompagner, transmettre, faire monter en 

compétences, rendre autonome 

- Être en veille sur les demandes et être réactif·ve 

- Aimer le travail en équipe 

- Être à l’aise avec les outils informatique (drive, tableur, boîte email)  

- Avoir un intérêt pour la solidarité internationale est un plus 

Accompagnement  

 

 

Vous serez accueilli·e et intégré·e par la salariée accompagnatrice du 

groupe communication, avec le soutien des bénévoles référentes du 

groupe, et ponctuellement avec la direction de la communication au 

siège. 

De nombreuses ressources sont à disposition pour se former sur les 

relations média au sein de notre association.  

Un groupe d’entraide/mutualisation entre bénévoles communication 

existe et propose des rencontres en visio une fois par mois, si vous le 

souhaitez.  

Savoir-faire/savoir-être acquis 

ou développés au cours de la 

mission 

 

- Développer de l’expérience dans la transmission / formation / 

accompagnement sur la question des relations média 

- Développer de l’expérience dans la gestion de projet appliquée à la 

communication 

- Découvrir des enjeux de solidarité internationale 

- Développer l’esprit d’équipe et de travail collaboratif 

Contact Cécile DEPOILLY – 07 62 49 78 57 

c.depoilly@ccfd-terresolidaire.org  

Envie d’en savoir plus sur le 

bénévolat au CCFD-Terre 

Solidaire ? 

https://ccfd-terresolidaire.org/dossier/etre-benevole/ 

 

En savoir plus sur le CCFD – Terre Solidaire 

Acteur historique du changement dans plus de 70 pays, le CCFD-Terre Solidaire agit contre toutes les formes 

d’injustices. Nous œuvrons pour que chacun voie ses droits fondamentaux respectés : manger à sa faim, vivre 

dignement de son travail, habiter dans un environnement sain, choisir là où construire sa vie… 

En France, nous interpellons les pouvoirs publics et les élus pour défendre l’intérêt général et faire entendre la voix 
des plus fragiles. Motivés par la certitude que les injustices de ce monde ne sont pas une fatalité et qu’il revient à 
chacun de se mobiliser, notre réseau de bénévoles agit dans toute la France. Ils organisent des ateliers dans des 
écoles, des débats publics, des rencontres avec des acteurs engagés en France et à l’international, des campagnes 
citoyennes… 

S'engager auprès du CCFD-Terre Solidaire, c'est agir ici pour un monde plus juste ! 
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+ de 500 organisations partenaires dans 72 pays (rapport d’activité 2023) 

3,5 millions de bénéficiaires directs (rapport d’activité 2023) 

En Normandie : Le CCFD-Terre Solidaire est constitué de plusieurs équipes sur la région, et de groupes 

thématiques régionaux. De 2022 à 2026, la Région Normandie porte un projet régional, De la Semence à l’Assiette, 

qui s’inscrit dans un programme mondial de soutien à l’agroécologie paysanne et solidaire au service de la 

souveraineté alimentaire.  De La Semence à l’Assiette a pour objectif de mobiliser les citoyens sur les enjeux de 

l’agroécologie et de l’alimentation durable, de créer des outils d’éducation à la citoyenneté et la solidarité 

internationale pour sensibiliser les publics jeunes et de croiser les regards entre nos partenaires des pays du Sud 

et nos alliés normands. 


